
 

 

さん・サンひろば９月号 
令和４年９月吉日 

新宿保育園 

☎03-3607-2470 

 

 

 時折吹く涼しい風に、秋の訪れを感じるようになりました。暑い夏を乗り越え、体力がつき、少しずつた

くましくなってきたことでしょう。これから食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋と様々な秋を楽しみながら

過ごしていきたいですね。また、季節の変わり目は１日の温度変化が激しく、急に発熱する等、体調を崩す

ことがあります。汗をこまめに拭く、涼しいと感じたら着替える等、体調管理をしっかり行いましょう。９月

もみなさんとたくさんのことを共有し、楽しめる場をご用意してお待ちしております。 
 

★さん・サンひろば開放日と時間について 

    毎週火曜日・金曜日 ９：３０～１２：３０ 

            木曜日 １２：４５～１５：４５ 

★予約は必要ありません。 

※身体測定の日は、混み合いお待ちいただく場合や 

二部制にさせていただくこともございます。 

混み合っている際には、Instagramにてお知らせ 

致します。 

★来園時には手指の消毒・検温・保護者の方は 

  マスクの着用をお願いします。 

※新型コロナウイルス感染症予防の対策として 

玩具の消毒・室内換気に努めています。 

＊お知らせ＊ 

☆スライム遊び 9/２（金） 

☆季節の製作 ９/９（金）・９/13（火） 

☆手形スタンプ ９/16（金）・９/20（火） 

☆身体測定 ９/2７（火）・９/30（金） 

☆育児講座 10/１８（火）ベビーマッサージ 

予約制（10時・11時の二部制）受付開始 

（予約の際には、下記の電話番号まで） 

※食事や育児の悩みはございませんか？ 

オンラインや園での相談も承って 

おります。些細な事でもお気軽に 

お問い合わせください。（080-4086-7287） 

一時預り保育ってどんなところ？ 

☆仕事はもちろん、兄弟の習い事に下のお子さんは連れて行けない・リフレッシュしたい・・・等の声に 

 お応えして有料にてお子さんをお預かり致します。 

☆一時保育専用の『ひばり組』というお部屋があり、家庭的な雰囲気を大事にしながら個々の 

 生活リズムに合わせた保育をします。 

☆ご利用には事前登録と事前予約が必要です。基本的にひろば開放日に登録出来ますが、 

行事によってお受けできない日もありますので、事前にお問い合わせください。 

    ☎080-4086-7287           ※詳細は別紙パンフレットを参照ください。 

 

 

 

９月１日は、「防災の日」。園では、火災・地

震・水害・不審者等を想定して、毎月避難訓

練を行っています。災害は、予期せぬ時に

起こるもの。ご家庭でも急な災害に備え、

避難方法の確認や防災グッズの点検をして

おきましょう。 

 

秋の味覚 

秋になると、お米や野菜はもちろん、果物や魚介

類もおいしくなってきます。日常の食事にぜひ取り入

れたいのが旬の食べ物。栄養価も高く素材の味がし

っかりしています。新鮮な物を食べて、子どもたちの

味覚を育てていきたいですね。 


