
 

 

 

 

 

 

 

さん・サン広場 

令和３年１２月吉日 

新宿保育園 

☎ 03-3607-2470 

 

 

新 年 号

号 

一時預り保育ってどんなところ？ 

☆仕事はもちろん、兄弟の習い事に下の子は連れて行けない・リフレッシュしたい…等

の声にお応えして、有料にてお子様をお預かり致します。 

☆一時保育専用の『ひばり組』という部屋があり、家庭的な雰囲気を大事にしながら 

個々の生活リズムに合わせた保育をします。 

☆ご利用には事前登録と事前予約が必要です。基本的に広場開放日に登録できますが、 

行事によってお受けできない日もありますので、事前にお問い合わせください。  

☎ 080-4086-7287       ※詳細は別紙パンフレットを参照ください。 

新年あけましておめでとうございます。お正月はご家族でゆっくりと過ごされましたか？

新しい一年が、お子様にとって、保護者の皆様にとって、笑顔たくさんの年になりますよ

うお祈り申しあげます。今年もさん・サン広場は皆様のお越しをお待ちしております。本年も

どうぞ、よろしくお願いいたします。 

★毎週火曜・木曜・金曜   ★利用時間…１２：４５～１５：４５ 

・予約は必要ありませんが、当日の利用人数により入室をお待ちいただく場合もありま

す。待ち時間の確認をお問い合わせいただいても構いません。 ☎080-4086-7287 

・来園時には手指の消毒・検温・マスク（3 歳以上）の着用をお願いします。 

※育児・健康・栄養の育児相談は、随時行っておりますのでお気軽にお声掛けください。 

※新型コロナウィルス感染予防の対策として玩具の消毒・室内換気に努めています。 

 

 
＊お知らせ＊ 

・1 月 25 日（火）27 日（木）に身体測定をします。 

一年の始まりに、身長・体重を測ってみませんか？ 

・制作 

1 月 18 日（火）と 20 日（木）に「鬼のお面」を作ります。 

自作のお面を付けて、節分を楽しんでみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

 

  

＊＊正月＊＊ 

正月は１月の別名であり、１年で

最初の月に年神様を迎える行事のこ

とです。昔から、元旦には新しい神

様が１年の幸福を持ってくると言わ

れてきました。年神様が迷わないよ

うに、目印として門松を玄関に置く

ほか、神聖な場所という意味でしめ

縄を飾ったり、年神様に鏡餅を供え

たりします。 

 

＊＊ひび・あかぎれ＊＊ 

冬の季節には、乾燥や気温の低下により

指先が切れる肌のトラブルが心配されま

す。ひびは軽度、あかぎれは重度のトラ

ブルです。湿度や気温以外にも原因が考

えられます。血行が悪くなっていたり、

栄養が足りなかったりしませんか？適度

な運動、バランスのとれた食事はもちろ

ん、手洗いの後にハンドクリームを塗る

などの保湿も心掛けたいですね。 

 


